ZUTATEN UND NAHRWERTE

EINE PORTION WEIHNACHTEN KALENDER

BIO ESSIGSPEZIALITAT
ACETO SILBER

Zutaten: Gekochter Trauben-
most™®, Weinessig™, Saure 6 %

Nahrwertangaben je 100 ml

Energie............... 1017 kJ, 239 kcal
et s s S T Og

davon gesattigte Fettsauren 0 g
Kohlenhydrate ...................... 56g

davon Zucker 48 ¢
EWEIR.. i i i i 11g
A2 o T S st o 0,11g

BIO ESSIGSPEZIALITAT
SCHWARZE JOHANNISBEERE
Zutaten: weiller-Balsamico®
[konzentrierter Traubenmost*,
Weinessig*) 92 %, schwarze
Johannisbeersaftkonzentrat *8 7%,
Enthalt Sulfite

Nahrwertangabenje 100 ml
Energie............... 1096k, 257 kcal
o R S RPN e e e T Og
davon gesattigte Fettsauren 0 g
Kohlenhydrate ................... b1,7g
davon Zucker b1,/g
BIWEIR i aiita 0,1g
SV A e R S Tt 0,01g

BIO ESSIGSPEZIALITAT
. HIMBEER
Zutaten: weiBBer Balsamico™
[konzentrierter Traubenmost*,
Weinessig*] 95 %, Himbeer-
saftkonzentrat* 5 %

Nahrwertangaben je 100 ml
Energie.............. 1096.kJ, 257 kcal
Beitbottand i g et Og
davon gesattigte Fettsauren” 0 g
Kohlenhydrate ................... b1,/ g
davon Zucker b1,/ g
EiweiB3.................... Lot 0,1¢

oF | AR R O PR L 0,01g

BIO OLIVENOL
NATIV EXTRA TOMATE
Lutaten: natives Olivenol extra

“aus Spanien* > 99 %, natiirliches

Tomatenaroma™ <1%

Nahrwertangaben je 100 ml
Energie........... 3385 kJ, 823,5 kcal

o] T e R e 91¢
davon gesattigte

 Fettsauren 14,02 g
Kohlenhydrate .......................0 @
) | e s Og
Salz oy L e s ey 0g
ESSIGSPEZIALITAT
KALAMANSI ORANGE

Zutaten: konzentrierter Trauben-
most, Weinessig, Kalamansipuree,
naturliches Orangenaroma,
Enthalt Sulfite

Nahrwertangaben je 100 ml
Energie.............. 1397 kJ, 328 kcal
oL R T S S s 0g

davon gesattigte Fettsauren 0 g
Kohlenhydrate.................... 18,1 g

davon Zucker ' 18,1 g
PIWRIR s e st 0g
Sl A T it 0,07 g
FEIGEN BALSAM ESSIG

Lutaten: gekochter Traubenmost,
Weinessig, Feigenextrakt 2 %, -

naturliches Feigenaroma.
5 % Saure, Enthalt Sulfite
Nahrwertangaben je 100 ml
Energie.............. 1220 kJ, 287 kcal
1R SRR RIS 0g
davon gesattigte Fettsauren 0 g
Kohlenhydrate ................... 61,1 g
davon Zucker bl,lg
BIWeis o i agahis: 0,6 g
N7 | AR e B R T 0,09¢

WALNUSSOL

Zutaten: 100 % Walnussol

Nahrwertangaben je 100 ml
Energie............. 3700 kJ, 900 kcal

Ji s S SR g 100 g
davon gesattigte Fettsauren10 g

davon einfach ungesattigt 17 g i

davon mehrfach ungesattigt/3 g
Kohlenhydrate ....................... 0g
1 S e S A e i Og
N b I i e S 0g

BIO OLIVENOL NATIV EXTRA
ZIMT .

Zutaten: natives Olivenol extra
aus Spanien* > 99 %, naturliches
Zimtaroma™ <1%*

Nahrwertangaben je 100 ml
Energie........... 3385 kJ, 823.5 kcal

T SR S I 91¢
davon gesattigte
Fettsauren 14,024
Kohlenhydrate ....................... 0g
EIWeIB i e i s Og
Y| P QSRS RN AN wr el d ST 0g

BIO OLIVENOL NATIV EXTRA
BASILIKUM

Zutaten: Olivenol nativ extra*
aus ltalien 98 %, naturliches
Basilikumaroma™ 2 %

Nahrwertangaben je 100 ml

Energie............ 3.389 kJ, 824 kcal
T SRR RO T S B 91,6 g
davon gesattigte
Fettsauren 149 ¢
Kohlenhydrate ....................... Og
BIWEIR e 7 i A s Og
SAlZ S s e 0g

e

BlO OLIVENOL MIT ZITRONE
Zutaten: extra natives Olivenol
aus Italien* 98 %, natirliches
Zitronenaroma™ 2 %
Nahrwertangaben je 100 ml

Energie............. 3389 kJ, 824 kcal
B e o e e e 91,6 g
davon gesattigte
Fettsauren 14,9 ¢

Kohlenhydrate ....................... Og

Fiwellles = Jar it s et 0g

| b AR R R e R 0g

BIO OLIVENOL NATIV EXTRA
ORANGE

Zutaten: natives Olivenol extra*
aus Italien* 97 %, natirliches
Orangenaroma™ 3%

Nahrwertangaben je 100 ml

Energiess.i:..... 3389 k, 824 kcal
1 e A 916 g
davon gesattigte
Fettsauren 1499
Kohlenhydrate ....................... Og
Bwell s o s S 0g
Y| F AR RN e e g il

BIQ.OI.IVENﬁI. NATIV EXTRA
TRUFFEL

Zutaten: natives Olivenol extra
aus Italien 98 %, naturliches
Truffelaroma 2 %

Nahrwertangaben je 100 ml

Energie............. 3389 kJ, 824 kcal
15 B TG e PRGN 1) 91¢
davon gesattigte
Fettsauren 12,8 ¢
Kohlenhydrate ....................... Og
Biwells-. e it 0g
A e R R SR 0g



ZUTATEN UND NAHRWERTE
EINE PORTION WEIHNACHTEN KALENDER

BIO EINFACH ALLESKONNER
Zutaten: Salz, Tomaten™,
Zitronenschalen™, Pfeffer®,

Zwiebeln*, Paprika®, Knoblauch*,
Thymian*, Rosmarin*, Basilikum*
Lavandin*
Nahrwertangaben je 100 g
Energie................ 551 kJ, 132 kcal
o] 1 SRR RS S S e 1,1g
davon gesattigte Fettsauren1 6 g
Kohlenhydrate...................... 19 g
davon Zucker 16 g
EIWEIB R S i nn s, 92,1g

BIO PASTAGEWURZ
TOMATE BASILIKUM
Zutaten: Tomaten, Zwiebeln,
Salz, Knoblauch, Basilikum,

Paprika, Oregano, Thymian,
Petersilie, Pfeffer, Chilis, Rapsol
Nahrwertangaben je 100 g
Energie............. 1282 kJ, 306 kcal
ol S St SN el T 2,8
davon gesattigte Fettsauren 0 g
Kohlenhydrate ..................... 40 g
davon Zucker 24 g
A A s B SR S e i 130
AR s e dsnia i g 10g
- BIO SALAT KRAUTER
Zutaten: Salz, Zwiebeln*, Peter-

silie*, Pfeffer*, Schnittlauch*,
Thymian*, Zitronenpulver*

[ Zitronensaftkonzentrat™,
Maisstarke*, Zucker*) Tomaten*

BIO GOURMET PFEFFER BUNT
Zutaten: Pfeffer*, Rosa Pfeffer*

Nahrwertangaben je 100 g

. Energie.............. 1281kJ, 306 kcal
(1] ] SR A S Ry R 3,1¢g
~davon gesattigte Fettsauren0 8 g
Kohlenhydrate...................... 52 g
davon Zucker 50 g
EwelB 2 i S S Mg
7] b2 e e SO S A <0,1¢g
BIO DIP BRITISH CURRY
Zutaten: Zwiebeln, Knoblauch,

Kurkuma, Chilis, Meersalz,

Koriander, Zitronenschalen,

Senfsaat, Bockshornkleesaat,
Paprika, Salz, Schnittlauch,
Fenchel, Kumin, Pfeffer, Nelken

Nahrwertangaben je 100 g

Energie.............. 1219 k), 309 kcal
1 RO o Y S 92,2 (

davon gesattigte

Fettsauren 0,96 ¢
Kohlenhydrate ................... 42,1 g

davon Zucker 214 g
EIWEI it v s MN5g
QAL Fitrcrinesdotsom eI 8,/ g
PASTAGEWURZ ARRABBIATA

Zutaten: Zwiebeln, Knoblauch,
Chilis, Salz, Pfeffer, Rosmarin,
Paprika, Thymian, Petersilie,
Oregano, Basilikum

Nahrwertangaben je 100 g

Energie.............. 1358 kI, 324 kcal
RIS oA S e e 41¢q

davon gesattigte Fettsaurent 0 g
Kohlenhydrate ..................... 52 g

davon Zucker 33 g
Erweil s i k. 3¢
SRl i i i bl s RAG R 1,6 g

 CAFE DE PARIS DIP

Zutaten: Salz, Koriander, Zwiebeln,
Kurkuma, Ingwer, Knoblauch,
Paprika, Basilikum, Oregano,
Petersilie, Schnittlauch,
Rohrzucker, Chilis, Backshorn-
kleesaat, Zimt

Nahrwertangaben je 100 g

Energie.............. 1210 kJ, 289 kcal
1 SR an e N TR e 92,1g

davon gesattigte Fettsauren0 9 g
Kohlenhydrate ...................... 41 g

davon Zucker 3y
EiwelB o ana ini i ms Mg
DAl e s 16 g

GEWURZSALZ ALLESKONNER
FRANZOSISCH

Zutaten: Salz, Zwiebeln, Knob-
lauch, Zitronenschalen, Pfeffer,
Rosmarin, Thymian, Dill, Oregano,
Estragon, Lavendel

Nahrwertangaben je 100 g
Energie................. 319 kJ, 76 kcal

i ST AR A SRS Vs 11g
davon gesattigte Fettsauren0 3 g
Kohlenhydrate ...................... 1 g
davon Zucker 8,3¢g
BIWeiB o e bl b 2,89
Y| AR S AT e 14 G
WINTER BRUSCHETTA DIP

Zutaten: Tomatenchips (Tomaten,
Maisstarke), Pflaumenflocken
[Pflaumendickmus, Maisstarke),
Thymian, Meersalz, Orangen- -
schalen, Zucker, Ingwer, Zimt,
Rosmarin, Orangenol, Anis,
Nelken, Piment, Fenchel, Macis,
Vanille

C%E’A

BIO OFENGEMUSE GEWURZ
Zutaten: Tomaten™, Paprika™,
Zwiebel*, Italienisches Rauchsalz
(Salz, Buchenrauch), Oregano*,
Basilikum®, Rosmarin*, Chili*,
Muskatnuss™®, Ceylon Zimt™,
Petersilie*, Thymian™

BIO KARTOFFEL GEWURZ
Zutaten: Salz, Tomaten™, Paprika®,
Schwarzkummel*, Knoblauch?*,
Schnittlauch*, Chili*, Pfeffer*,
Kurkuma* (3-3,3 % Curcumin*),
Basilikum™*, Zitronenschalen*,
Muskatnuss™®

BIO PASTA CELEBRAZIONE
Lutaten: gelbe Geschenke 30 7%:
HartweizengrieB*, Wasser.
Rote Geschenke 25 7%: Hart-
weizengrieB*, getrocknete
Tomaten™ 3 7%, Wasser.

Griine Geschenke 25 %: Hartwei-

zengrieB*, getrockneter Spinat*
1,9 %, Wasser.

Kann Spuren von Seja und Senf
enthalten
Nahrwertangaben je 100 g
Energie.............. 1516 kJ, 357 kcal
51§ RS Rt Vi Uy 1,6 g
davon gesattigte Fettsauren0 4 g
Kohlenhydrate ..................... 3 g
davon Zucker 39¢
S REIWEIR o s i s s et 12¢
Ballaststoffe ...................... 2,3 ¢
ShlE 2 B AR N R e 0,01g

- *aus kontrolliert
biologischem Anbau




